
МОУ «Госконзаводская СОШ»

ЦентрЦентр
содействиясодействия
укреплениюукреплению
здоровьяздоровья
учащихсяучащихся



Цель:
- Создание условий,гарантирующих охрану и
укрепление физического, психического и
социального здоровья обучающихся и
содействие всем участникам образовательного
процесса в приобретении знаний, умений и
навыков, необходимых для формирования
устойчивой мотивации на здоровье и ЗОЖ

Центр содействия укреплению
здоровья учащихся



Задачи:
- создание образовательной среды, способствующей
сохранению физического, психического и социального
здоровья ребенка

- организация здоровьесберегающего обучения всех
участников образовательного процесса

- создание системы мониторинга валеологической
оценки качества образовательного процесса

- улучшение профессионального самочувствия
учителей

- укрепление и коррекция здоровья обучающихся.

Центр содействия укреплению
здоровья учащихся



Состав :
Руководитель - Яшкина Т.Н., валеолог

Лялина М.А..    - соц. педагог

Клестова Н.В.  - психолог

Лялин М.Ю.     - учитель физкультуры ,ОБЖ

Галиаскарова Л.С. – зам. директора по воспитательной работе

Галеева Л.Р.         - учитель биологии

Чунтонова М.И.   - учитель экологии

Беляева Н.В.        - детский фельдшер



Основные направления :
1.Организационно – управленческая деятельность

2.Диагностика состояния здоровья

3.Система непрерывного валеологического образования и
просвещения

4.Информационно-методическая работа

5 Коррекционно-профилактическая работа

6. Формирование ценностного отношения к здоровью

7. Оздоровление среды. Улучшение санитарно –
гигиенических условий образовательного процесса.

8. Организация массовых спортивно – оздоровительных
мероприятий



Наши результаты за 2006-2009 годы :
- Оздоровление школьной среды и улучшение материально –
технической базы
- Улучшение питания

- Рациональное проведение уроков с позиций
здоровьесбережения

- Осознанный выбор учащимися ЗОЖ и ценности здоровья по
результатам анкетирования составляет 88%

- Снижение уровня хронических заболеваний с14 чел. до 11 
человек

- Уменьшение числа детей с 3 группой здоровья с 21 до 10 ч

- Уровень валеологического благополучия ОУ составляет –
749 баллов (уровень допустимый)
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ШколаШкола –– территориятерритория здоровьяздоровья

2006 г. – 1 место в районном конкурсе

2007 г. – 2 место в краевом конкурсе

Выигран грант на 210 тыс. руб.

На средства гранта в школе организован санаторий
«Здоровячок»



Медицинский кабинет

ШкольныйШкольный санаторийсанаторий ««ЗдоровячокЗдоровячок»»



Тренажерный зал
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