
  

 

 

 

 

 



  

 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования является основным 

механизмом реализации ООП НОО.  

Учебный план 1- 4  классов регламентируется следующими документами:  

 разработан на основе нормативно-правовых     документов федерального и 

регионального уровней: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федерального государственного стандарта начального общего 

образования (Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован 

Минюст № 17785 от 22 .12. 2009 г.); 

• Приказа МОиН от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ от 06.10.2009 

№ 373»; 

• Приказа МОиН от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ от 06.10.2009 

№ 373»; 

• Приказа МОиН от 18.12.2012 № 1060 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ от 06.10.2009 

№ 373»; 

• Приказа МОиН от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ от 06.10.2009 

№ 373»; 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами: 

• СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (утвержденные постановлением Главного государст-

венного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189). 

•  Постановления «О внесении изменений №3 в СанПиН, 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания  в общеобразовательных организациях» от 

24.11.2015. 

• Письма МОиН РФ от 25.05. 2015 г. № 08-761; 

• Письма МОиН Пермского края от 04. 09. 2020 г. № 26-36-вн-669. 

• Устава школы. 

      Учебный план рассчитан на 5 учебных дней в неделю  

      Продолжительность учебного года:  1 класс – 33 учебные недели;    2,3,4 

классы– 34 учебные недели; 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока 



  

по 40 минут каждый, один день в неделю- 5 уроков за счет урока физической 

культуры).       Продолжительность уроков во 2,3,4 классах – 40 минут. 

Недельная учебная   нагрузка не превышает предельно допустимого 

значения.  Занятия организованы в одну смену. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения основной ОП образовательной программы начального общего 

образования. 

Реализуется в 1,2,3,4  классах УМК «Школа России».  

Особенности построения учебного плана:   

 -в связи с тем, что русский язык является государственным языком, 

контрольная работа по русскому языку является составляющей итоговой 

аттестации выпускников начального уровня образования, с учетом мнений 

родительской общественности, из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделен 1 час на поддержку учебного  

предмета «Русский язык» и  в 1-4 классах;  

- Предметная область «Иностранный  язык» предусматривает введение  во 2 

классе английского языка, и изучение в 3-4 классах  немецкого  языка;  

- Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

интегрированным курсом «Окружающий мир»;                                 

- в 4 классе учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 2020-2021 учебном году  представлен  модулем по выбору 

родителей  «Основы светской этики» и реализуется за счет часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

-Предметная область «Искусство» включает  два учебных предмета – 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»; 

С целью укрепления здоровья учащихся за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных  отношений,  реализуется  

третий час учебного предмета «Физическая культура». 

 

Промежуточная аттестация проводится в 1-4 классах по всем предметам 

учебного плана. 

Формой проведения промежуточной аттестации для учащихся по предметам 

развивающего цикла (ИЗО, музыка, физическая культура, технология) 

считается годовая отметка, которая определяется как среднее 

арифметическое четвертных отметок согласно правилам математического 

округления. 

   

 Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации учащихся  

1-4-х классов:   

Предметы 

 

 

Классы 

1 класс 2 класс  3 класс  4 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическими 

заданиями 

Диктант с 

грамматически

ми заданиями 

Диктант с 

грамматически

ми заданиями 

Диктант с 

грамматически

ми заданиями 



  

Литературное 

чтение 

Комплексная 

работа 

Работа с 

текстом 

Работа с 

текстом 

Работа с 

текстом 

Немецкий 

язык 

- - Тестирование Тестирование 

Английский 

язык 

- Тестирование - - 

Математика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий 

мир 

Контрольная 

работа 

Тестирование Контрольная 

работа 

Тестирование 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - Защита  

проекта 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Годовой учебный план 1-4 классов 

 

Предметные области Учебные 

предметы/класс 

Количество часов в неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4кл Всего  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 

132 136 136 102 506 

Иностранный  язык Немецкий язык - - 68 68 136 

Английский язык - 68 - - 68 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы  религиозных 

культур и светской этики 

Основы  

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство  Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

Часть, формируемая 

участниками   

образовательных 

отношений 

Русский язык 

 

 

33 34 34 34 135 

Фактическая годовая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

Максимально  допустимая годовая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Недельный учебный план   1-4 классов 
 

Предметные области Учебные 

предметы/класс 

Количество часов в неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4кл Всего  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Иностранный  язык Немецкий язык - - 2 2 4 

Английский язык - 2 - - 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы  религиозных 

культур и светской этики 

Основы  

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Часть, формируемая 

участниками   

образовательных 

отношений 

Русский язык 

 

 

1 

 

1 1 1 4 

Фактическая  аудиторная учебная  нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально  допустимая аудиторная 

учебная  нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 



  

 

 

Пояснительная записка 

       Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. 

     Учебный план для 5, 6, 7, 8, 9  классов регламентируется следующими 

документами:  

 разработан на основе нормативно-правовых     документов федерального и 

регионального уровней: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

РФ»; 

• Приказа МО РФ № 1897 от 17.12.2010 г. « Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России №1964417 

от 01.02.2011 г.); 

• Приказа МОиН от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом МоиН РФ от 17.12.2010 

№ 1897»; 

    Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами: 

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 (с изменениями и дополнениями  от 29 июня 2011 

г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г.); 

• Письма Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 

года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

• Письма Министерства образования и науки РФ от 9.10.2017 г № 

1С-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

• Письма Министерства просвещения  РФ от 01.04.2019 г № ТС-

842/04 «О порядке заполнения аттестата об основном общем 

образовании»; 

• Письма Министерства Пермского края от 17.09.2015г №1038 «О 

введении краткосрочного курса «Мой Пермский край». 

• Письма Министерства образования и науки Пермского края от 

04.09.2020г № 26-36-вн-669; 

• Устава школы. 



  

     Учебный план уровня основного общего образования, предполагающий 

деятельность по реализации ФГОС ООО, рассчитан на 5-ти дневную учебную 

неделю.  

Продолжительность учебного года – 5-8 классы: 35 недель,  9 класс: 34 недели.   

Продолжительность уроков 40 минут.  

Недельная учебная нагрузка не превышает предельно допустимого значения. 

Занятия организованы в одну смену. 

Особенности содержания предметных областей обязательной части УП:  

        Предметная область «Родной язык. Родная литература» реализуется через 

введение в 5 классе предмета «Родной язык» в объеме 17 часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. По выбору родителей в 

качестве родного изучается русский язык.  

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение 

иностранного языка -немецкого в 5-9 классах (3 недельных часа)  и  второго 

иностранного языка – английского, в 8 классе – 1 час, в 9 классе – 1 недельный 

час за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных  отношений.    

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» (5 – 6 классы), «Алгебра», «Геометрия» (7 – 9 классы). Модуль  «3 

Д моделирование» учебного предмета «Информатика» объемом 4 часа изучается 

в сетевой форме на базе Центра образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста», являющегося структурным подразделением МБОУ 

«Куединская СОШ №1 им. П.П.Балахнина»  

В предметной области «Общественно-научные предметы» из часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, введен  предмет  

«Обществознание» в 5 классе, носящий  преимущественно про-

педевтический характер, связанный с проблемами социализации младших 

подростков  -1 час в неделю;   

      С целью укрепления здоровья учащихся за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных  отношений,  реализуется  третий час 

учебного предмета «Физическая культура»;  

      На реализацию предметной области ОДНРК в целях логического продолжения 

предметной области ОРКСЭ начальной школы и создания условий для 

воспитания гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего 

свой край  в учебном плане выделено на ведение специального курса «Мой 

Пермский край» в  5 классе 6 часов, в 6 классе 7 часов, в 7 классе  8 часов, в 8 

классе 7 часов, 9 классе  8  часов;  

     Особенности содержания части УП, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

    - для повышения уровня сформированности навыков смыслового чтения 

реализуется специальный курс «Работа с текстом»  в 5 классе 4 часа в 6 классе 7 

часов, в 7 классе  8 часов, в 8 классе 7 часов, 9 классе  13  часов;  

- в целях развития функциональной грамотности обучающихся, в части 

математической грамотности,  реализуются специальные курсы в 5 классе 

«Олимпиадная  математика» 4 часа, в 6 классе - «Занимательная математика» 7 



  

часов, в 7 и 8 классах – «Наглядная геометрия» 16 и 7 часов, в 9 классе – 

«Избранные вопросы математики» 13 часов;                         

 - для формирования естественно-научной грамотности реализуется специальный       

курс «Юный исследователь» в 6,7 классах  7  и 15 часов соответственно, в 7  

классе «Шаги в науку» 15 часов.  

 Предусмотрено ведение специальных курсов по обществознанию с целью 

развития личности подростков, на их мотивацию к познанию, на приобщение к 

общечеловеческим ценностям: «Финансовая грамотность » в 5 классе 4 часа, в 6 

классе 7 часов, в 7 классе  8 часов, в 8 классе 7 часов;  

На основании запроса родителей и обучающихся в целях создания условий для 

осознанного выбора выпускниками основной школы дальнейшей 

образовательной траектории в 8 классе   реализуется специальный курс  

«Психология выбора профессии» 7 часов.  

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана.      

Формами промежуточной аттестации являются: контрольные работы, тесты, 

работа с текстом, сочинение, изложение, диктант с грамматическим заданием, 

защита проекта, реферат и др.  

   Формой проведения промежуточной аттестации для учащихся по предметам 

развивающего цикла (ИЗО, музыка, физическая культура, технология) считается 

годовая отметка, которая определяется как среднее арифметическое четвертных 

отметок согласно правилам математического округления.  

Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации учащихся 5-8 

классов:  

Предметы 

 

Классы 

5 класс  6 класс  7 класс 8 класс 

Русский язык Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Родной язык 

(русский) 

Проект - - - 

Литература Тестирование  Тестирование  Тестирование  Устное 

собеседование 

Немецкий язык Контрольная 

работа 

стандартизирова

нной формы: 

аудирование, 

чтение, письмо, 

говорение. 

Контрольная 

работа 

стандартизирова

нной формы: 

аудирование, 

чтение, письмо, 

говорение. 

Контрольная 

работа 

стандартизирова

нной формы: 

аудирование, 

чтение, письмо, 

говорение. 

Контрольная 

работа 

стандартизиров

анной формы: 

аудирование, 

чтение, письмо, 

говорение. 

Английский язык - - - Контрольная 

работа 

стандартизиров

анной формы: 

аудирование, 

чтение, письмо, 

говорение. 

Математика Контрольная Контрольная - - 



  

работа работа 

Алгебра - - Тестирование Тестирование 

Геометрия - - 

Информатика - - Тестирование Тестирование 

История Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование 

География Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование 

Физика  - - Тестирование Тестирование 

Химия  - - - Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

ОБЖ - - - Тестирование 

 

 

    Промежуточная аттестация учащихся, завершающих освоение программы 

основного  общего образования (9 класс) определяет степень освоения программы 

соответствующего уровня и возможность допуска учащихся до государственной 

итоговой аттестации (полное выполнение учебного плана и отсутствие 

академической задолженности). Промежуточная аттестация по предметам 

учебного плана уровня основного общего образования основывается на 

результатах текущего контроля успеваемости при условии, что по всем учебным 

предметам, курсам, дисциплинам  учебного плана они имеют положительные 

результаты текущего контроля. Формой проведения считается годовая отметка, 

которая определяется как среднее арифметическое четвертных отметок согласно 

правилам математического округления.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Годовой  учебный план 5, 6, 7, 8, 9  классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

17 - - - - 17 

Иностранные  языки Немецкий язык 105 105 105 105 102 522 

Английский язык - - - 35 34 69 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175 - - - 350 

Алгебра - - 105 105 102 312 

Геометрия - - 70 70 68 208 

Информатика - - 35 35 34 104 

Общественно-научные 

предметы  

История России 

Всеобщая 

история 

70 70 70 70 68 348 

Обществознание - 35 35 35 34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 70 70 102 242 

Химия  - - - 70 68 138 

Биология 35 35 35 70 68 243 

Искусство Музыка 35 35 35 35 - 140 

Изобразительное 

искусство 

35 35 35 - - 105 

Технология Технология 70 70 70 35 - 245 

Физическая культура ОБЖ - - - 35 34 69 

Физическая 

культура 

105 105 105 105 102 522 

Итого  962 1015 1050 1085 1054 5166 

Часть, формируемая Обществознание 35 - - - - 35 



  

участниками    

образовательных 

отношений 

спецкурс «Мой 

Пермский край» 
6 7 8 7 8 36 

спецкурс «Работа 

с текстом» 
4 7 8 7 13 39 

спецкурс 

«Олимпиадная 

математика» 

4 - - - - 4 

спецкурс 

«Занимательная 

математика» 

 7    7 

спецкурс 

«Наглядная 

геометрия» 

- - 16 7 - 23 

спецкурс 

«Избранные 

вопросы 

математики»  

- - - - 13 13 

спецкурс «Шаги в 

науку» 
- - 15 - - 15 

спецкурс 

«Психология 

выбора 

профессии» 

- - - 7 - 7 

спецкурс «Юный 

исследователь» 
- 7 15 - - 22 

спецкурс 

««Финансовая 

грамотность »  

4 7 8 7 - 26 

Максимально  допустимая аудиторная 

учебная  нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

1015 1050 1120 1155 1122 5462 

Фактическая  аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  

 

1015 1050 1120 1155 1122 5462 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 Недельный учебный план 5, 6, 7, 8, 9  классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 - - - - 0,5 

Иностранные  языки Немецкий язык 3 3 3 3 3 15 

Английский язык - - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия  - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого  27,5 29 30 31 31 148 

Часть, формируемая 

участниками    

образовательных 

отношений 

Обществознание 1 - - - - 1 

спецкурс «Мой 

Пермский край» 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

спецкурс «Работа 

с текстом» 
0,1 0,2 0,2 0,2 0,4 1,1 

спецкурс 

«Олимпиадная 

математика» 

0,1 - - - - 0,1 

спецкурс 

«Занимательная 
 0,2    0,2 



  

математика» 

спецкурс 

«Наглядная 

геометрия» 

- - 0,4 0,2 - 0,6 

спецкурс 

«Избранные 

вопросы 

математики»  

- - - - 0,4 0,4 

спецкурс «Шаги в 

науку» 
- - 0,5 - - 0,5 

спецкурс 

«Психология 

выбора 

профессии» 

- - - 0,2 - 0,2 

спецкурс «Юный 

исследователь» 
- 0,2 0,5 - - 0,7 

спецкурс 

««Финансовая 

грамотность »  

0,1 0,2 0,2 0,2 - 0,7 

Максимально  допустимая аудиторная 

учебная  нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Фактическая  аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  

 

29 30 32 33 33 157 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


